5.sinif 1.Unite Vicudumuz bilmecesini ¢ozelim
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soldan saga
Yiyecekleri ezmemizi saglayan diglerdir
4. Yaralanma durumunda kanin pihtilasmasini
saglayan vitamin
8. Besinleri uzun sire saklama yéntemlerinden
biridir.
9. Bosaltima yardimci organlardan birisi

10.  Portakal,limon gibi meyvelerde bolca bulunan
vitamin

11.  Blyumek ve gelismek igin gereklidir.

12.  Besinlerin hlcrelere girebilecek hale getirilmesi
islemi

13.  Kemik saghigimiz icin gerekli olan bir vitamin
14.  Hayvansal gidalarda ¢ok bulunan besin igerigi

yukaridan asagiya

1. Alkole bagimli olma durmu

n

Vicut i¢in gerekli besinlerden yeterli miktarda
tiketilmesine denir

Yetigkin bir insandaki dis sayisi (yaziyla)
idrarin depolandigi organimiz
Sigaradaki bagimlilik yapan maddedir.

N o o w

Vicudumuzda temel enerji kaynagi olan besin
icerigi



